
     

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану  

МБУ ДО «Дом детского творчества» г. Мензелинска РТ 

на 2023-2024  учебный год 

 

Учебный план муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования  «Дом детского творчества» г.Мензелинска РТ, далее «Учебный 

план ДДТ» является документом, определяющим распределение учебного 

времени, отводимого на изучение различных дополнительных образовательных 

программ, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся. 

Учебный план ДДТ разработан на основе Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. №629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. №28, Устава МБУДО ДДТ. 

Учебный план ДДТ реализует основные задачи дополнительного 

образования детей через специально организованный образовательно-

воспитательный процесс, доминантой которого является развитие мотивации 

личности к познанию и творчеству, реализация дополнительных 

образовательных программ и услуг в интересах личности, общества, 

государства. 

 В учебный план МБУДО «Дом детского творчества» г. Мензелинска РТ  

включены образовательные программы с  одно-, двух-, трехгодичными  

сроками обучения, различные по направлениям деятельности, учитывающие 

возраст воспитанников. Образовательная программа занятий с 1 группой 

учащихся рассчитана на 144 часа в год, продолжительность занятий в 

объединениях  составляет 2 часа, с перерывами между занятиями в пределах 15 

минут на отдых и проветривание учебных комнат. С каждой группой учащихся 

занятия проводятся два раза в неделю. Наполняемость групп по нормативам 

должна составлять не менее 15 человек в первый год обучения, во второй год 

обучения - 12 человек. Начало занятий должно быть не ранее 08.00 часов, 

окончание  не позднее 20.00, согласно расписанию.  

Учебный план в 2023 - 2024 учебном году систематизирован по основным 

направленностям: 

- Художественная; 

- Социально-гуманитарная; 

- Техническая; 

- Физкультурно-спортивная; 

- Туристско-краеведческая; 

- Естественнонаучная; 

   



Продолжительность учебного года: 

Учебный год начинается:  1 сентября 2023 года. 

Учебный год заканчивается: 30 мая 2024 года. 

 

Все программы составлены с учетом того, какие знания, умения и навыки 

получают воспитанники в результате обучения в творческих объединениях, 

направлены на развитие  ребенка и  его творческих способностей  и интересов. 

Программы художественной направленности  развивают  творческую 

активность, неординарное  мышление, развивают чувство прекрасного, 

формируют художественный вкус, фантазию детей. 

Программы физкультурно-спортивной направленности способствуют 

духовно-нравственному и физическому развитию детей, направлены на 

формирование  здорового образа жизни. 

Программы технической направленности расширяют и углубляют 

практические трудовые навыки детей, направлены на профессиональную 

ориентацию учащихся. 

Программы туристско-краеведческой направленности отражают 

интересы детей в области истории, краеведения, способствуют всестороннему 

развитию личности.   

Программы естественнонаучного цикла направлены на повышение 

учебной мотивации, проверке своих способностей в той или иной области 

знаний. 

Программы социально-гуманитарной направленности ориентированы на 

корректировку и развитие психических свойств личности, коммуникативных и 

интеллектуальных способностей обучающихся, развитие лидерских качеств, 

организацию социализирующего досуга детей и подростков. 

Занятия, проводимые согласно учебному плану, ведутся строго по 

расписанию. 

 Учебный план рассмотрен на педагогическом совете ДДТ, введен в 

действие приказом ДДТ № 47 от 1 сентября 2023 года.  

Для организации деятельности объединений по интересам используются 

базы ДДТ и общеобразовательных учреждений Мензелинского 

муниципального района. Для работы детских объединений на базе школ 

МБУДО «ДДТ» заключен договор безвозмездного пользования со всеми  

общеобразовательными учреждениями. 

Педагогами дополнительного образования являются специалисты системы 

образования, имеющие соответствующее образование, категорию и высокие 

результаты деятельности. 

Прогнозируемый результат образовательной деятельности: 

-  создание единого образовательного пространства, системы творческого 

развития и образования каждого ребёнка; 

- формирование личности, ориентированной на общечеловеческие ценности, 

осознающей собственную самоценность, сочетающей творческую 

индивидуальность, способность к саморазвитию и самореализации; 

 



 
№ 

п/п 

Ф.И.О. руководителя, 

наименование 

объединений 

Объединение Форма 

организации 

образовательно

го процесса 

Кол-во 

групп 

Кол-во 

часов в 

неде 

лю 

Кол-во 

часов в 

месяц 

Кол-во 

часов в 

год 

1 Гилязетдинова Ольга 

Анатольевна 

Декоративная роспись, 

Лепка 

кружок 4 

18 
72 648 

2 Мыльникова Наталья 

Николаевна Рукоделие 

кружок 4 
18 

72 648 

3 

Липина Юлия Романовна 

Легко и просто, ИЗО 

 

кружок 4 
18 

72 648 

4 

Сизова Яна Олеговна 

Волшебный мир бумаги, 

Швейная мастерская 

"Пуговка" 

кружок 4 

18 

72 648 

5 Гилазиев Алмаз Азатович Мир роботов кружок 6 24 144 1296 

6 Ситдиков Фрид Валеевич Шахматы кружок 3 12 36 486 

7 Кузнецова Анна 

Викторовна 
Лидер будущего 

кружок 2 
8 

16 144 

8 Сарваров Азат 

Мирдависович 

Футбольная секция 

"Фортуна" 

кружок 3 12 36 486 

9 Галлямова Назима 

Наиловна 
Шахматы 

кружок 4 
18 

72 648 

10 Петраева Людмила 

Леонидовна 
Кудесники 

кружок 4 
18 

72 648 

11 Набиуллина Наталья 

Сергеевна 

Студия мультипликации, 

Графический дизайн 

кружок 6 
27 

162 1458 

12 Гайнутдинова Ольга 

Владимировна 

Художественная 

гимнастика, Грация 

кружок 4 
23 

92 828 

13 Валеева Екатерина 

Леонидовна  

Художественная 

гимнастика 

кружок 2 

8 
16 144 

14 Юсупова Эльза Тагировна "Медиа-центр" кружок 6 24 144 1296 

15 Хафизова Наталья 

Александровна 

Путь к успеху кружок 2 
8 

16 144 

16 Каримова Алсу Василовна English time кружок 2 8 16 144 

17 Мирзасалихов Азат 

Маратович 

Резьба по дереву, 

Юнармия 

кружок 6 
24 

144 1296 

18 
Талипов Ренат Илдарович 

Техническое 

моделирование 

кружок 2 

8 

16 144 

19 
Басков Сергей Алексеевич 

Техническое 

моделирование 

кружок 2 

8 
16 144 

20 Карамова Лариса 

Александровна 

Юный краевед кружок 1 

4 
16 144 

21 Митюшкина Надежда 

Викторовна 

Юные инспекторы 

движения 

кружок 2 
8 

16 144 

22 Мадишина Елена 

Александровна 

клуб волонтеров чтения 

"Дари добро" 

кружок 1 
4 

16 144 

23 Абрамова Екатерина 

Сергеевна 

Театр мод "Грация", 

Театр мод "Грация" 

кружок 2 
8 

16 144 

24 Шакирова Евгения 

Эдуардовна 

Ценности жизни кружок 1 
4 

16 144 

25 Пакшин Игорь Витальевич Юнармеец кружок 1 4 16 144 

26 Хафизов Радик Рафисович  Футбол кружок 2 8 16 144 

27 Белянинова Оксана 

Валерьевна 
Хореография 

кружок 1 
4 

16 144 

Количество ставок педагогов доп. 

обр./часов в неделю 

Количество групп Количество обучающихся 

38,23/688 156 2240 



28 Юлдашева Елена 

Александровна 
Театр 

кружок 1 
4 

16 144 

29 Ковальчук Игорь Юрьевич Баскетбол кружок 2 8 16 144 

30 Мясников Андрей 

Владимирович 

Волейбол кружок 2 
8 

16 144 

31 Муллин Ильнар 

Рафкатович 

Цифровой взгляд, 

волейбол 

кружок 2 
8 

16 144 

32 Попова Елена Сергеевна Мой Мензелинск кружок 2 8 16 144 

33 Зиязиева Рушания 

Разяповна 

Экология кружок 1 

4 
16 144 

34 Ботова Татьяна 

Викторовна 

Математика вокруг нас кружок 1 
4 

16 144 

35 Петрова Светлана 

Сергеевна 

Маленькие звездочки кружок 1 
4 

16 144 

36 Хисматуллина Ания 

Радисовна 

 Дорога к танцу кружок 1 
4 

16 144 

37 Рахматуллина Гульнара 

Маратовна 

Лингвист кружок 1 
4 

16 144 

38 Кузина Альфия Романовна Нотка кружок 2 8 16 144 

39 Валиуллина Зульфия 

Рафаиловна 

В шахматы мы держим 

путь 

кружок 1 
4 

16 144 

40 Ильина Ксения Евгеньевна Дорожный дозор кружок 1 4 16 144 

41 Кириллова Виктория 

Валерьевна 

Занимательный 

английский 

кружок 1 

4 
16 144 

42  

Жирнов Юрий Викторович 

Творческая мастерская 

"Юный техник" 

кружок 1 
4 

16 144 

43 Шарипова Евгения 

Александровна 

Баскетбол кружок 1 
4 

16 144 

44 Мокимов Ильнар 

Динарович 

Волейбол кружок 1 
4 

16 144 

45 Кукаркина Дарья 

Евгеньевна 

Занимательный 

английский 

кружок 1 
4 

16 144 

46 Грошева Вероника 

Гарипзяновна 

Шахматы кружок 1 

4 
16 144 

47 Федотова Роза 

Владимировна 

Экологический патруль кружок 1 
4 

16 144 

48 Вахнина Александра 

Руслановна 

мультстудия 

"Мультимагия" 

кружок 1 
4 

16 144 

49 Гатиятуллина Роза 

Раисовна 

Рукоделие кружок 1 
4 

16 144 

50 Алешкина Светлана 

Владимировна 

Умелые ручки кружок 1 
4 

16 144 

51 Залеева Гульгена 

Галимзяновна 

Школьный театр кружок 1 

4 
16 144 

52 Хакимова Елена 

Николаевна  

Созвучие кружок 2 

8 
16 144 

53 Газтдинова Алина 

Владиковна  

Уен (хореография) кружок 2 
8 

16 144 

54 Галиева Лилия 

Альбертовна  

Школьный пресс-центр 

"Пробы пера" 

кружок 2 
8 

16 144 

55 Миннемуллин Ленар 

Газинурович  

Театр кружок 2 
8 

16 144 

56 Хусайнова Миляуша 

Рамзилевна  

Орлята России кружок 1 
4 

16 144 

57 Гимадиева Рузиля 

Рауфатовна 

Юные инспекторы 

движения 

кружок 1 

4 
16 144 

58 Минлегареева Лилия 

Владимировна  

Умырзая кружок 1 
4 

16 144 

59 Набиева Айгуль 

Ниязыевна  

Юнармия кружок 1 
4 

16 144 

60 Шарифуллина Гузель 

Назимовна  

 

Robo club кружок 1 

4 

16 144 



61 Загриева Гульнара 

Рустамовна  

Ижат кружок 1 
4 

16 144 

62 Шакирова Фаниса 

Ханафиевна 

Туган ягым-яшел бишек кружок 1 

4 
16 144 

63 Кашбиева Насиха 

Нуретдиновна 

Ижат кружок 1 

4 
16 144 

64 Набиуллина Энзе 

Ханифовна 

ЮИД кружок 1 
4 

16 144 

65 Евграпова Зульфия 

Закиевна 

Школьный театр 

"Фантазия" 

кружок 1 
4 

16 144 

66 Гареева Эльвира 

Плехановна 

Юные инспектора 

движения "Светофор" 

кружок 1 
4 

16 144 

67 Гараев Фанияр 

Мизхатович 

Баскетбол кружок 1 
4 

16 144 

68 Шутова Ландыш 

Мурзабаевна 

Народные танцы, 

Современные танцы 

кружок 1 

4 
16 144 

69 Талипова Рима Марсовна В мире фантазий кружок 1 4 16 144 

70 Гильманова Лилия 

Рафисовна 

Театр сказок кружок 1 
4 

16 144 

71 Курбанова Айгюль 

Рустамовна 

Юный инспектор 

дорожного движения 

кружок 1 
4 

16 144 

72 Упаев Радик 

Владимирович 

Теннис кружок 1 

4 
16 144 

73 Валиева Роза Назифовна В мире театра кружок 1 4 16 144 

74 Латипова Светлана 

Миргазияновна 

Ритм кружок 1 
4 

16 144 

75 Бокова Ольга Леонидовна Цветик - семицветик кружок 1 4 16 144 

76 Ярмиева Гульнара 

Музафаровна 

Школьный театр кружок 1 
4 

16 144 

77 Фуреева Лидия 

Вячеславовна 

В гостях  сказки кружок 1 
4 

16 144 

78 Лапшина Ирина 

Анатольевна 

Рукоделочка кружок 1 
4 

16 144 

79 Камалов Анвар 

Мунавирович 

Шахматы, 

Авиамоделирование 

кружок 2 
8 

16 144 

80 Саматов Салават 

Мудафисович 

Волейбол кружок 1 

4 
16 144 

81 Шамсемухаметов Ильдар 

Котдусович 

Курай кружок 2 

8 
16 144 

82 Султанова Ильзира 

Рифовна  

Волейбол кружок 1 
4 

16 144 

83 Вазиева Ильсияр 

Фаритовна 

Музыкальный театр кружок 1 
4 

16 144 

84 Талипова Танзила 

Хамадулловна 

Музейное дело кружок 1 
4 

16 144 

85 Ситдикова Наиля 

Назиповна 

Шахматы кружок 2 
8 

16 144 

86 Бадриев Марат Фаезович Балачак сэхнэсе кружок 1 4 16 144 

87 Маузеев Илдус 

Рафаэльевич 

Волейбол кружок 1 
4 

16 144 

88 Галиева Альмира 

Рифкатовна 

Яшь талантлар кружок 1 
4 

16 144 

89 Тиктонова Елена 

Михайловна 

«Азбука правил 

дорожного движения» 

кружок 1 
4 

16 144 

90 Фардеева Альбина 

Рафиковна 

театральный кружок 

"Хыял" 

кружок 1 

4 
16 144 

 


